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UDGIVET AF DANSK SYGEPLEJERAAD 

39. Aargang 15. Marts 1939 Nummer 11 

Tuberkulosesmitte gennem Booger. 
I Bern afholdtes i Juni 1938 et internationalt for 
Sygehusbiblioteker, bl. a. blev her Smittefaren gennem .—lLrk 

Boger diskuteret. En Artikel af Chefen for Laboratoriet _ 

ved Cochin Hospitalet i Paris, Dr. Fru Dubois-Verliere, 6 haa 

blev omtalt ved dette Mode; denne Artikel er offentlig- 

gjort i noget forkortet Form i »Den norske Nasjonal- lL 

forening mot Tuberkulosen«s Tidsskrift. Da Sporgs- — 

maalet: Smittefare gennem Boger ogsaa beskeftiger 

Sindene her i Landet, gengives hermed Artiklen fra [. =e 

omtalte norske Tidsskrift. 

Artiklen optages paa Norsk, da man indenfor Syge- ia 

plejerskers Samarbejde i Norden har slaaet til Lyd —_ 

for at optage Artiklerne paa Originalsproget. Red = 

Hygienikerne har beskjeftiget sig meget med den mulighet at he 

akutte febersygdommer skulde kunne smitte gjennem bgker og 
gjennem papir i det hele. I epidemisykehus desinfiserer man om- o 

hyggelig alle brever og aviser som sendes ut derfra. la 

Ved forste giekast skulde man tro det forholdt sig likedan nar a 

det gjaldt tuberkulosen. Boken holdes tett op til ansiktet, og nar ao 

) man hoster kommer det smittefarlige basiller pa den. Enkelte a... 
mennesker spytter pa fingeren nar de vender bladene, og endelig a 
sirkulerer bokene fra hand til hand, iser nar det er tale om beker Ce 

som tilhorer biblioteker, eller boker som anskaffes i brukt stand. ‘eS 
Spersmalet har imidlertid aldri vert belyst videnskapelig. ae 

Den (franske) nasjonale komité for bekjempelse av tuberkulosen ain 

har bevilget vart laboratorium et stipendium for 4 utfore under- pa. 

sgkelser pa dette omrade. Dette er blitt utfert ved Cochin-hospita- Ro 

iets laboratorier under ledelse av doktor Ameuille. iyo 

Vi vil i det folgende gi en fremstilling av vare forsek og av de : 

slutninger vi mener 4 kunne trekke av dem. Arbeidets art har = 
gjort at vi har mattet foreta tallrike innsprgitninger pa marsvin. oe 

: I alt har vi foretatt omkring 150 slike innsprgitninger. ae 
Vi kan like gjerne forst som sist si at alle desinfeksjonsforholds- © we 

regler, hvad tuberkulosen angar, forekommer oss overdrevne. Vi 
~ skal i korthet fortelle hvilken fremgangsmate vi benyttet. ae 
q I en forste rekke eksperimenter foresatte vi oss 4 undersoke ey 
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hvordan en bok kan bli smittefarlig og hvor lenge den fortsetter a 
vere det. Det vil si hvor lenge basillene holder sig virulente i 
boken (virulent = i stand til 4 frembringe sygdom). 

For 4 konstatere dette undersgkte vi: 


1, Smitte ved basiller som i eksperimentelt giemed var anbragt 
pa bgkenes blader. 

2. Smitte ved basiller som var kommet der pa normal mate, ved 
hoste, ved fingrer fuktet med spytt for 4 vende bladene, mulig 
smitte ved basiller fra baker som var blitt liggende i doktor 
Ameuilles avdeling. 

3. Pa samme mate har vi undersgkt brukte boker fra sykehus- 
bibliotek, hvor noen var forbeholdt tuberkulose-avdelingene, 
og andre kom fra de almindelige medisinske avdelinger. 


I en annen forsgksrekke undersgkte vi hvordan boken kunde 
overfore smitte videre hvis man forutsatte at den inneholdt farlige 
virulente basiller. Vare undersokelser gjaldt muligheten av at det 
a gni med en torr finger fuktet med spytt kunde samle tilstrekkelig 
med basiller til & gjore marsvin tuberkulose. 

Endelig, i tredje omgang, undersokte vi virkningen av de van- 
lige profylaktiske forholdsregler og szerlig sterilisering av boker 
som var blitt oversprgitet av virulente basille-kulturer. Den me- 
toden vi valgte for a pavise basillene var innsprgitning pa marsvin. 


I. Kan en bok vere smittefarlig — pa hvilken 
mate og hvor lenge? 


1. Basiller som eksperimentelt blir anbragt pa bladene i en bok, 
holder de sig virulente ? 

For 4 infisere en bok med basiller benyttet vi en almindelig 

veskeforstever (vaporisator) som finnes i handelen. Basillene 

blev forst. opslemmet i fysiologisk saltvann. 
Efter 4 vere blitt innsatt med smittestoff, blev boken lukket og 
lagt i en eske som blev opbevart i laboratoriet. 

Efter en tid som varierte blev sidene i boken avterket med en 
fuktig steril bomullsdott. Den vannmengde som blev benyttet, var 
ytterst liten: 5 til 6 cm.’ for at man kunde sprgite alt inn pa ett 
og samme marsvin. I enkelte tilfelle blev det, foruten innsprgit- 
ning av det vannet som blev brukt til avtorringen, foretatt en 
innpodning av et stykke av et blad i boken (ca. 1 cm.”) under huden 
pa marsvinet. Resultatene av innsprgitningene og innpodningene 
falt alltid sammen. 

For 4 oke vare forsgks ngiaktighet har vi lagt vekt pa 4 variere 
folgende faktorer: 
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a) basillenes oprinnelse, 

b) mengden av tilfgrte basiller, 

c) tiden mellem infiseringen av boken og innsprgitningen pa 
marsvinene. 


A. Hvad basillens oprinnelse angar, sa har vi benyttet oss bade 
av kulturer og av spytt. Den ene av kulturene var rendyrket fra 
veske, tappet hos en av doktor Amewilles pleurapasienter. Den 
kaller vi Cochin-stammen. 

Den andre hadde vi fatt fra Pasteurinstituttet (Pasteurstammen). 
Opspyttene blev forst satt i varmeskap i 24 timer for 4 bli flytende 
og kunne forsteves, og derefter fortynnet med fysiologisk saltvann. 
Basillenes forskjellige oprinnelse har ikke pa noe punkt influert pa 
vare forsoksresultater. 

B. Vi har variert antallet av basiller idet vi har benyttet op- 
slemninger som svarer til 0,1 mm. pr. cm.®. Hvad opspyttene an- 
gar, sa har vi fortynnet dem med like meget fysiologisk saltvann 
til deres dobbelte volum. 

En forutgaende innsprgitning sikret oss i hvert enkelt tilfelle at 
det materiale vi benyttet, var virulent. 

C. Endelig blev innsprgitningen pa marsvinene av de 5 til 
6 cm.® vann efter avterringen, eller innpodning av et stykke av et 
bokblad, foretatt til systematisk varierte tider i forhold til infi- 
seringen av boken med smittestoff. For hver fortynning blev inn- 
spreitningen foretatt 1, 3 og 5 dager efter forstovningen, dernest 
efter 1, 2, 3 og 4 uker. I visse tilfelle har vi tatt prover efter 114, 
2 og 3 maneders forlep. | 

Bare en sjelden gang hendte det at inns>rgitningen medforte 
deden for marsvinene. Vi matte ofte avlive dem 214 og 3 maneder 
efter innspreitningen. Selvfelgelig ngide vi oss ikke med 4 konsta- 
tere mikroskopiske forandringer, men undersgkte alltid kjertler og 
organer mikroskopisk i farvede snitt. 

Denne forsoksmetode har satt oss i stand til 4 fastsla hvor lenge 
tuberkelbasillene holder sig virulente efter forstovningen og vist 
oss at marsvinene for a bli smittet krevet en viss konsentrasjon av 
basilleoplosningene. Ved en fortynning til #/,, mg. av Cochin- 
stammen forarsaket tre prover, tatt henholdsvis efter 5, 7 og 12 
dager, smitte av marsvinene. Disse viste de karakteristiske symp- 
tomene og deres kjertler inneholdt tuberkelbasiller ved farvning. 


Andre prever blev foretatt efter 19, 47, 64 og 90 dager. Disse var. 
negative. Eftersom man fjernet sig fra infiseringsdagen, viste mar- 


svinene mindre og mindre mikroskopiske tegn og de siste positive 
dyrene hadde bare savidt en liten kjertel 1 lysken sa stor som en 
ert. Nar marsvinene reagerte negativt, blev innsprgitningen fort 
videre pa andre marsvin, som ogsa reagerte negativt. 
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Hvad Pasteur-stammen angar, sa var de innsprogitninger som ~ 


blev foretatt 3 og 11 dager efter forstovningen, positive, mens de 
felzende 15, 23 og 27 dager efter var negative. 

Forsgk som blev gjort med de samme to stammene forstevet til 
1/99 mg., var negative. Innspreitninger av de fortynnede basille- 
holdige opspytt var positive 1 og 3 dager efter forstevningen. Se- 
nere var de alltid negative. I en annen rekke forsok var den eneste 
positive innsprgitningen en som blev foretatt dagen efter forstev- 
ningen. Efter 3 dagers forlop var alle innsprgitningene negative. 

Av alt dette kan man slutte at hvor lenge smittefaren varer, er 
avhengig av den mengde basiller boken infiseres med. Ved for- 
sokene med de to basillestammer viste smittevarigheten sig 4 veere 
11 til 12 dager for en fortynning pa “i 19 Mg. pr. cm.’. Den var be- 
standig negativ ved en fortynning pa 4/,o) mg. Endelig viste den 
sig & vere meget kort ved fortynning av basilleforende opspytt, 
nemlig heist 3 dager. 

Under de minst gunstige betingelser synes smittefaren ikke a 
vare lenger enn 11 til 12 dager. Dette stemmer med Kuzrsteins ar- 
beider. Denne forfatter hadde forstevet basiller 1 mgrke (d. v. s. 
med utestengning av sollys. Sollys dreper som kjent basiller) pa 
stev som var opsamlet fra offentlige steder, gater eller kontorer. 
De levde nesten aldri lenger enn til den 10de dagen. Det samme var 
tilfellet med basiller som blev anbragt i boker eller pa kler. (Zeitsch. 
f. Hyg. 1905, 50—186). Dette er viktig 4 vite, for selv om man 
regner med at de beker som sirkulerer blandt tuber- 
kulgse kan fa tilstrekkelig med basiller pa sig til a 
vere smittefarlige, sa vil det vere tilstrekkelig 4 la 
dem hvile i en 14 dagers tid for 4 undga enhver smit- 
terisiko. 

2. Mulig smitte fra boker infisert pa normal mate. 

I denne rekke eksperimenter lot vi forskjellige syke pa avde- 
lingen hoste i-boken fra en avstand av ca. 30 cm. og bad dem selv 
vende bladene efter forst 4 ha fuktet fingeren med spytt. Vi hen- 
vendte oss til rikelige basille-berere. Om morgenen for forsgket 
hadde vi undersgkt deres spytt pa laboratoriet og fastslatt at i 
hvert mikroskopfelt fantes mengder av tuberkelbasiller. Vi gjor 
uttrykkelig opmerksom pa det faktum at det ikke var noe spor av 
opspytt pa bladene i boken og at disse ikke hadde kunnet forurenses 
av annet enn bitte sma draper (ved hoste sakalt Pfltigge). Vi be- 
nyttet fem syke og prevde 4 smitte 10 marsvin, dels ved inn- 
spreitning efter avterring av sidene, dels ved innpodning under 
huden av den fuktige vattdotten vi hadde torret av med. Vi hadde 
sorget for de gunstigst mulige betingelser, idet vi foretok vare 
forsok 1 eller 2 timer efter at bokene hadde vert utsatt for hoste. 
Alle ti innsprgitningene var negative. 
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Det later altsa til at hoste hvis den ikke medfgorer 


opspytt er ute av stand til a gjgre en bok smitte- 
farlig. 


Vi har ogsa villet konstatere om det forholdt sig pa samme maten 


nar forholdene ikke var lagt eksperimentelt til rette. Vi lot derfor 
et nummer av I|’Illustration bli liggende i 2 maneder i en sykesal for 
tuberkulgse. Eksemplaret var da meget medtatt og skittent. Men 


allikevel viste innspreitningen av avvaskningsvannet sig 4 gi nega- 


tivt resultat pa 6 marsvin. Det er sjelden at en bok blir utsatt for 
sa sterk pakjenning. Man kan altsa anta at i det daglige liv 
kan ikke bokene vere noen smittekilde. 


Takket vere den elskverdighet som sykehusbibliotekene pa 


Pitishospitalet viste oss, kunde vi lett fa fatt 1 brukte beker. En 
del som var forbeholdt den tuberkulgse avdeling, andre for den 
indremedisinske avdeling. 


I boksamlingen for de tuberkulgse samlet vi noen meget slitte 


og velbrukte bind. Enkelte av dem blev til og med betraktet som 
ubrukelige av bibliotekaren. Blandt dem var det noen som nettop 
hadde vert utlant, andre ikke vert i bruk pa noen tid. 8 av dem 
var blitt tilbakelevert for mindre enn 15 dager siden, 4 for 5 dager 


siden, 2 for en uke siden og 2 for 14 dager siden. De kunde altsa 


inneholde virulente basiller efter det vi har pavist ovenfor. 17 av 
bekene hadde statt i bokhyllene henholdsvis 23, 29, 37, 38, 56 og 


62 dager, enkelte til og med i 6 og 8 maneder. 
Vi vasket av 50 sider med en fuktig, steril bomullsdott. Selv- 


fglgelig brukte vi da en stgrre mengde vann enn til de andre for- 


sokene, sa vi matte sentrifugere og sprgite inn bunnfallet (centrifu- 


gatet). 


De 5 marsvinene som blev benyttet og som blev avlivet 2% til 
3 maneder efterpa, viste ingen tegn pa tuberkules sygdom. Av 
dette kan vi slutte at boker som bare sirkulerer mellem 


tuberkulgse som er lagt inn pa hospital, det vil si 


som er alvorlig angrepet og har basiller i opspyttet, 


ikke kunde smitte marsvin med tuberkulose. Resulta- 
tene stemmer aldeles med vare slutninger i foregaende avsnitt. 


II. Forutsatt at det finnes farlige basiller 1 bokene, hvordan kan de 
da bringes videre? 


En undersgkelse av tuberkulosesmitte gjennem beker kan ikke 
innskrenke sig til 4 konstatere om beker som blir avvasket i eks- 
perimentelt giemed, det vil si under helt andre forhold enn i virke- 
ligheten, kan smitte laboratoriets forsoksdyr. For 4 fullstendig- 
gjore undersgkelsen ma man sgke a klargjore hvordan en smitte- 
farlig bok i gitt tilfelle kunde infisere den som leser den. Dette kan 
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selvfglgelig ikke skje pa annen mate enn gjennem bergring av 
boken. Under lesningen hviler hendene pa boken, fingrene gnir 
mot sidene, vender dem ved 4 ta pa det samme stedet som tid- 
ligere tuberkulgse lesere allerede, har berert. Hvad angar mulig- 
heten for 4 fa med sig basiller pa den maten er det nok 4 minne om 
den avskyelige maneren enkelte har med 4 spytte pa fingeren for 
de vender bladene. 

Vi forsgkte altsa om man kunde fa med sig basiller ved en lett 
gnidning med fingrene fuktet eller ikke med spytt, mot en bok 
som for dette giemed var gjort smittefarlig. 

I overensstemmelse med vare tidligere forsok infiserte vi en bok 
ved a oversteve den med en opsiemning av basiller innholdende 
1/1, mg. basiller pa cm.°. Vi tok prever efter 1 eller 2 dager, altsa 
pa et tidspunkt da vi var sikre pa at basillene enda var virulente. 
Vi fastslo forresten ved en innsprgitning at boken var smittefarlig. 
Vi tok provene med handen efter 4 ha trukket pa en steril gummi- 
hanske, og vi delte forsgkene i to grupper. 

I forste gruppe var hanskens fingrer terre, 1 den andre gruppen 
hadde vi pa forhand fuktet dem med spytt slik som det meget ofte 
blir gjort. 

Efter at vi hadde fort fingeren over sidene blev den dels vasket i 
noen kubikkcentimeter med sterilt vann som sa blev sprgitet inn, 
dels blev et lite stykke av den innpodet pa marsvinene. Disse inn- 
podningene blev alltid meget godt talt. 

Efter 4 ha berert sidene med en terr finger, tok vi 5 prover, og 
for hver av dem gjorde vi en innsprgitning og en innpodning. Re- 
sultatene av innpodningene og innsprgitningene falt alltid sammen. 
En av de 5 innpodningene var negativ, en innspreitning (fra samme 
finger) var ogsaé negativ. Man kan altsa slutte at ved 4 fore fingeren 
bortover sidene av en bok som pa forhand er blitt gjort smitte- 
farlig, kan man samle op tilstrekkelig med tuberkelbasiller til 
smitte et marsvin i 4 av 5 tilfelle. 

Da vi gjentok forsgkene efter 4 ha fuktet fingeren med spytt, 
fikk vi ogsa positive resultater. Dessverre dgde to av de ti mar- 
svinene for tidlig. Og hos de atte som var igjen, fant viikke alltid 
parallelle resultater av innpodningene og innsprgitningene. 

2 innpodninger av 4 var negative, og 3 innsprgitninger av 4 var 
negative. Kort sagt, preven var positiv bare 3 ganger pa de 8 for- 
sokene som blev gjort. Pa forhand hadde vi regnet med 4 fa flere 
positive resultater med en fuktet finger. Nar dette ikke blev til- 
fellet, kan vi tenke oss at den fuktige gummihansken glir lettere 
pa papiret og derfor vanskeligere far med sig basiller. Hiller kanskje 
vi tilfeldigvis har truffet pa mindre infiserte sider? Det viktigste 
er imidlertid at vi opnadde a smitte marsvin med tuberkulose ved 
denne fremgangsmaten. 
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Av de to mulighetene som foreligger for at en bok kan vere i 
stand til 4 overfore tuberkulgs smitte, er altsa den forste som bestar 
i & innsette boken med basiller som kan holde sig virulente gjen- 
nem lengere tid, tvilsom under normale omstendigheter. Den annen 
derimot som bestar i 4 f4 med sig basiller pa fingrene fra en bok som 
er innsatt med smitte, er sikkert mulig. 


III. Stertlsering av boker med fuktig formalindamp. 


Efter det vi nettop har sagt, og nar man tar i betraktning at 
ingen av de bekene som sirkulerte mellem tuberkulgse var i stand 
til 4 smitte et marsvin, forekom det oss overfledig 4 la bokene 
sterilisere. Men efter som tanken om sterilisering vinner mer og 
mer terreng hos publikum, sa har vi villet bringe dens virksomhets- 
grad pa det rene nar det gjelder beker som er blitt gjort smitte- 
farlige med hensikt. 

I et varmeskap med fuktig formalindamp dinette vi derfor en 
bok som ad eksperimentell vei var blitt infisert med en oplesning 
av tuberkelbasiller pa '/,, mg. basiller pr. cm.*. 4 dager efter over- 
stovningen av boken la vi den i varmeskap. Efterpa foretok vi en 
avvaskning av sidene som i de tidligere forsok. Det varmeskapet 
vi benyttet var ikke beregnet til desinfisering av beker, derfor 
matte vi legge boken ned i lukket tilstand, mens den blir holdt 
apen i de apparatene som er spesielt laget for dette bruk. Som vi 
skal se, er denne forholdsregelen absolutt negdvendig, for ellers blir 
enkelte sider ubergrt av dampen. 

Det blev tatt prover av boken 5 til 10 dager efter overstovningen 
(de skulde altsa vere smittefarlige uten sterilisering) og avvask- 
ningsvannet av 8 sider blev innsprgitet pa 4 marsvin, det vil si 2 
sider pr. marsvin. Marsvinene blev avlivet 2% til 3 maneder efter 
innsprgitningene. 3 var negative, den 4de yiste mikroskopiske tegn 
pa tuberkulose. Vi kunde tydelig pavise tuberkelbasiller 1 farvepre- 
parater av kjertler og organer. Denne positive innsproitningen 
svarte til sidene i midten av boken som ikke hadde vert apnet i 
varmeskapet og hvor formalindampene ikke hadde nadd inn. 

Vi kan altsa slutte at sterilisering ved hjelp av fuktig formalin- 


damp er meget virkningsfull, a betingelse av at bladene i boken 
holdes adskilte. 


Konklusjon. 


Dette arbeid viser at under vanlige forhold er tuber- 
kulosesmitte gjennem bgker utelukket. 
_ Vare forsok viser nemlig at det ma ganske store mengder av 
basiller til for at bokene skal bli tilstrekkelig infisert slik at avvask- 
ningsvannet kan smitte et marsvin. Den nodvendige dosen er 
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1/,, mg. basiller pr. cm.®. De opslemninger som inneholdt 4/,9) mg. 
pr. cm.’, gav aldri noe resultat. Opslemning av basilleholdig op- 
spytt gav positive resultater. 
Hvis vi stiller de naturlige betingelser for smitte- 
overfgring op mot disse resultater foretatt under spe- 
sielt tilrettelagte forhold, sa ser vi at smitte gjennem 
basiller som er kommet pa boken pa normal mate, 
f. eks. ved hoste, ved bergring med en finger som man 
har eller ikke har slikket pa, eller ved a la bokene 
ligge i en sykesal for tuberkulose, aldri lot sig kon- 
statere. 
Innsprgitningene av avvaskningsvannet tatt av boker i hospitals- 
bibliotekene og som bare hadde sirkulert blandt tuberkulgse viste 
sig aldri positiv. 
Lignende forsek med beker fra almindelige medisinske avdelin- 
ger var negative. Den normale smittefare er absolutt lik 
null. 
Selv en smittefare som er opnadd ad eksperimentell vei, er bare 
forbigaende: basiller som er til stede i et tilstrekkelig stort antall 
til at de er smittefarlige, holder sig ikke lenger enn 11 til 12 
dager. 
Det finnes altsa ikke farlige baker blandt dem som 
sendes ut. 
Fantes det slike beker, vilde de kunne overfgre tuberkulgs syg- 
dom. Det viste sig jo at bergring av sidene i boken med en terr 
finger 1 4 av 5 tilfelle vil opsamle basiller, med en fuktet finger i : 
tilfelle av 8. 
En bok som er gjort smittefarlig med hensikt, er ikke lenger 
smittefarlig efter at den har passert gjennem et varmeskap med 
formalindamp, med den uttrykkelige betingelse at bladene blir 
holdt ut fra hverandre..Men nar det kommer til stykket, gjor det 
samme nytte 4 la den ligge i biblioteket en 14 dagers tid. 
Det praktiske resultat av disse forsokene er at det er helt ungd- 
vendig 4 ta noen overdrevne forholdsregler overfor brukte beker. 
De er absolutt ikke smittefarlige undtagen hvis en syk skulde 
spytte direkte pa boken som han spytter i spyttekoppen, og det er 
selviglgelig ytterst sjelden tilfelle. Men vil man regne med den 
muligheten, sa er det tilstrekkelig 4 gjennemfgre i utlansbibliote- 
kene at tilbakeleverte beker hviler i 3 uker for de sendes ut igjen. 
Dampningen med formalin er en overfledig konplikasjon. 
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Studieophold i Amerika. 


Da vi for snart halvandet Aar siden ankom til Rochester i Min- 
nesota for at gore Tjeneste paa St. Mary’s Hospital i tre Maaneder 
for at lere amerikanske Hospitalsforhold at kende, forend vi be- 
gyndte paa Kursuset i St. Teresa College, Winona, var det med en 
vis Aingstelse, vi Morgenen efter vor Ankomst til Byen gik ud til 
Hospitalet for at hilse paa Forstanderinden, Sester IM. Antonia. 
Men den Hjertelighed og Venlighed, hvormed hun modtog os, over- 
vandt al vor Beklemthed, og vi tog fat paa Arbejdet paa Afdelingen 
med frisk Mod; bagefter undrede vi os egentlig over, at det gik saa 
nemt og godt, som det gjorde. 

Vi blev hurtigt kendt med den helt anden Maade, Arbejdet paa 
Afdelingerne bliver tilrettelagt paa herovre. Her serger en Syge- 
plejerske for to til fem Patienter, hun giver dem Sengebad hver 
anden Dag, giver Medicin, skifter Forbindinger, er ansvarlig for i 
det hele taget alt, hvad disse Patienter trenger til. Naar vi nu 
kommer til St. Mary’si vore Ferier, foler vi os allerede helt »hjemme« 
der; men baade Sestrene og Sygeplejerskerne er ogsaa ualmindelig 
hjelpsomme og venlige imod os. 

St. Mary’s Hospital er efter Forholdene herovre et allerede gam- 
melt Hospital. Det blev grundlagt i 1889, efter at en frygtelig 
Cyklon havde drebt og saaret Sterstedelen af Indbyggerne i den 
lille By Rochester. Seks Franziskaner-Nonner overtog den Gang 
Hvervet at passe de syge og saarede, og dette blev saa Begyndelsen 
til det nuverende St. Mary’s Hospital, som stadig ejes af denne 
Orden af Nonner. 

Nogle Aar tidligere grundlagde Dr. William Mayo sin nu verdens- 


bergmte Clinic, hvortil syge ikke alene fra de 48 Stater, men ogsaa 


fra Canada, Mellem- og Syd-Amerika, Australien og Kina sgger for 
at faa Helbredelse for Lidelser, ingen har kunnet behandle tilfreds- 
stillende i deres Hjemland. Men her maa vi vist tilfgje, at en Clinic 
ikke er det samme som en Klinik hjemme, hvor vi med den Beteg- 
nelse mener et lille, privat Hospital; her er en Clinic et Sted, hvor 
mange forskellige Leger har deres Konsultationslokaler; det er 
nermest en »Diagnosecentral«. Patienterne opseger i Regelen en af 
Legerne, men da han ikke kan vere Specialist paa alle Omraader, 
og der ofte skal flere Undersggelser til for at faa stillet en Diagnose, 
sender denne Lege Patienten til en eller flere af sine Kolleger, og 
i Fellesskab bliver Diagnosen saa fastslaaet, hvorefter Patienten, 
om ngdvendigt, henvises til det Hospital, der bedst kan paatage 
sig Helbredelsen af hans Sygdom. Clinicen og Hospitalerne er 
uafhengige af hinanden pekuniert set, men arbejder sammen for 
Helbredelsen af Patienterne. 
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St. Mary’s Hospital, Rochester, Minnesota. 


I Rochester er der nu fire Hospitaler, der arbejder sammen med 

Mayo Clinic, disse er: Colonial Hospital, hvor der serlig foretages 
orthopeediske og Urinvejs-Operationer, Kaehler Hospital med almin- 
delig Kirurgi, Worral Hospital med Hals-, Nese-, Ure- og Ojen- 
operationer og St. Mary’s Hospital, det storste af dem alle med 
Plads til 600 Patienter; her foretages mange almindelig kirurgiske 
Operationer samt neuro-kirurgiske, Colostomier o.s.v.; desuden 
har Hospitalet en stor medicinsk Afdeling, der er seerlig kendt for 
Behandlingerne af Diabetes og Arthrites. Patienterne opereres og 
tilses paa Hospitalet af de samme Leger, som har stillet den midler- 
tidige Diagnose. 
- Der er meget at se og lere paa St. Mary’s Hospital. Som Syge- 
plejersker har vi bl..a. Adgang til at overveere alle de Overationer, 
vi kan faa Tid til at se. Der er ialt 10 Operationsstuer, saa man kan 
nesten altid vere sikker paa i Formiddagstimerne at se en eller flere 
Operationer. Men hvad der ikke er mindst lererigt og interessant for 
os, der gaar paa Kursus her, er at faa et Indblik 1 Tilretteleeggelsen 
af Undervisningen paa Sygeplejeskolen, der regnes til de bedste her 
i Staterne. 

Naar man fra Rochester rejser 100 km direkte gstpaa, kommer 
man til Winona, en gammel Flodby, smukt beliggende mellem 
Skreenterne, der indrammer Mississippi’en paa denne Del af dens 
Leb. Her i Winona har den samme Orden af Franziskaner-Nonner, 
som ejer St. Mary’s Hospital, et Kollegium, St. Teresa College, der 
bl.a. uddanner Lererinder, Bibliotekarer, Dizteksperter foruden 
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College of Saint Teresa, Winona, Minnesota. 


nogle faa Sygeplejersker til undervisende og ledende Stillinger. 
Skolen ligger i Udkanten af Winona og er neermest en lille, selv- 
stendig By. Bygningerne er bygget i italiensk Renaissancestil og 
er nogle af de smukkeste Bygninger, vi har set herovre. 

Hvis man kommer her efter at have afsluttet sin Sygepleje- 
uddannelse, varer det endnu 2—2¥, Aar, inden man kan faa sin 
afsluttende Eksamen. De andre Uddannelser tager derimod fire 
Aar. Fordringerne her er de samme som inden for et hvilket som 
helst Studium, der foretages ved et amerikansk Universitet: hvert 
Fag, 1 hvilket man bestaar Eksamen, giver et vist Antal Point 
2—4), og Maalet er at opnaa 120 Point og dermed en Bachelor 
Degree. Sygeplejeuddannelsen giver de ferste 30 Point, d.v.s. to 
Semestres Arbejde. Skoleaaret bestaar af to fire Maaneders Semestre, 
og efter hvert Semester er der en afsluttende Eksamen. Desuden 
gives der et Sommerkursus paa seks Uger, i hvilke omtrent et halvt 
Semesters Arbejde kan tages. 

Fagene, der gives, er store og krever meget selvsteendigt Biblio- 
teksarbejde, og det amerikanske Tempo gor ofte os Kuropzere en 
Smule stakaandede; men hvad vi lerer, er interessant, iser det, 
som vedregrer baade de sterre og mindre Problemer, man dagligt 
mgder inden for Hospitalets Mure. Nogle af de specielle Sygepleje- 
fag er: Afdelingsledelse, Organisation og Ledelse af Sygeplejeskolen, 
Undervisning i Sygeplejeteori og Sygeplejehistorie. Desuden er der 
Kursus i Biologi, Kemi, Anatomi og Fysiologi, Bakteriologi og 
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Medicinlere, Fag, vi som Sygeplejersker har saa megen Brug for at 
vide lidt om i det daglige Arbejde paa Afdelingen. 

De Fag, der maaske volder os mest Besveer, er Psykologi, Sam- 
fundslere og Etik, som der her undervises i ud fra det katolske 
Synspunkt — men det er dog interessant og lererigt at hore, hvad 
andre mener er rigtigt, og saa kan vi altid drage Sammenligninger 
med vore egne Synspunkter paa de forskellige Omraader og saa 
alligevel faa en hel Del ud af Undervisningen ogsaa i disse Fag. 
Naar alt kommer til alt, udger disse Fag kun en forholdsvis lille 
Del af hele Studiet, men de hgrer til de Fag, der skal tages, for at 
man kan opnaa en afsluttende Eksamen. 

I Forhold til St. Teresa’s 300 Elever, der kommer hertil i en Alder 
af ca. 18 Aar, er Sygeplejerskerne her kun en lille Flok, men vi har 
det rart sammen; felles Arbejde, feelles Problemer, felles Gleder og 
Forngjelser hjzlper til at styrke Sammenholdet og Kammerat- 
skabet. Mange Adspredelser er her ikke, men man har saamend ikke 
Tid til at spekulere meget paa det, Dagene er fuldt optaget med 
Forelesninger, Laboratorieovelser, Forberedelser til den neste Dag 
etc. Der er altid mere end nok at tage vare paa, og derfor gaar Tiden 
hurtigt; vi forstaar neppe, at der allerede er gaaet mere end et 
Aar, siden vi kom herover. 

Skolen her har igen opfordret to danske-Sygeplejersker*) til at 
komme hertil til Efteraaret, hvad vi blev meget glade over at hgre, 
og nu haaber vi saa paa snart at se to Kammerater her; men vi 
raader dog dem, der bestemmer sig til at komme, til at tage til 
St. Mary’s Hospital i Rochester forst, hvor Elever herfra altid er 
velkomne til at tjene lidt 1 Ferierne. Bedst er det at vere der i et 
Par Maaneder, for Lesningen paabegyndes, da meget af Under- 
visningen her geres lettere ved at kende Forholdene der. 

Hvis der er nogle, og det haaber vi, der har Lyst til at hgre neer- 
mere om Forholdene, vil vi med Glede besvare alle Spergsmaal, 
saa godt vi kan. 

Ellen Ib-Hansen, 


Medlem Nr. 11001 


Emmy Tillisch, 
Medlem Nr. 11034 


Frederiksberg Svammehal. 


Paa Opfordring af A/S Frederiksberg Bade- og Svommeanstalt 
i Forening med Hospitalsudvalget aflagde Frederiksberg Hospi- 
tals Leger og Sygeplejersker et Besog i Svommehallen Sondag 
den 8. Januar. 


*) College of Saint Teresa tilbyder at betale Universitetsafgiften, der er 200 
Dollars aarlig for 2 danske Sygeplejer samt give dem Kost og Logi paa fordel- 
agtige Betingelser - 300 Dollars aarlig). Ansggninger sendes til D. S. R.s Kon- 
tor inden 1. April. Se Tidsskrift Nr. 7. 


Red, 
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Den veltilrettelagte Aften indlededes med Foredrag af Kaptajn 
I. P. Jespersen om Hygiejne efterfulgt af en Film om Stavgym- 
nastik. 

Ved Forevisning af Komplekset med de mange Afdelinger 
glededes man szrlig over den store Svommehal, hvis Bassin 
er 33% m langt og 12 m bredt, medens Dybden varierer fra 
0,90 m til 4,20 m. Det azurblaa, krystalklare Vand, Hallens rene 
Linier og Lundstrams Vegdekorationer virkede alt saa harmo- 
nisk. 

En mindre Svemmehal er forbeholdt Kvinder og Smaabgrn; i 
den ene Ende af Bassinet er Vandet saa lavt, at selv ganske 
smaa Bern kan bunde. En Nyerhvervelse har Svemmehallen 
faaet i Afdelingen for Torluftsbade, der kaldes de ideelle Bade 
paa Grund af Hudens serlige Rensning og Hzrdning ved Pro- 
cessen. Den bestaar i Afseebning og Douche efterfulgt af Ophold i 
Torluftsrum, hyvor Temperaturen foles som en Behagelighed og 
dog er saa hgj, at rigelig Elimination kan foregaa igennem 
Huden; under Opholdet sidder man i Ro og Mag og leser f. 
Eks. Avisen. Derpaa felger Ophold i Damprum efterfulgt af 
Douche og sluttelig eventuelt en rask Dukkert i Koldtvands- 
bassinet. 

Iovrigt findes alle til en moderne Svommeanstalt knyttede 
Afdelinger saasom Hvilerum, Gymnastiksale, Hajfjeldssol, Massage, 
Fodpleje, Frisorsaloner og Restaurant. Sidst, men ikke mindst 
er det af Interesse, at Priserne er overkommelige, og Svemme- 
badsbilletterne giver — naar Aarstiden tillader det — ogsaa 
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Adgang til de smukke Tagterrasser, der bl. a. er udstyret med 
Liggebaarer til Brug ved Solbade. 

Efter en fortreffelig Opvisning i Kunstsvomning under Ledelse 
af Frk. Ingeborg Paul-Petersen styrkedes Gesterne paa forskellig 
Vis, og med en Tak til Svammehallens Leder Kontorchef A. 
Bork skiltes man en Nytaarsresolution rigere: at gore noget mere 
for Sundhedens Bevarelse. 

Inger Hielm Schmidt. 


Fra Leserne. 


Man geres opmeerksom paa, at D.S.R.s Styrelse ikke nodvendigvis er af samme 
Opfattelse som de Sygeplejersker, der under Rubrikken »Fra Leserne¢ indsender 
Artikler til Tidsskrift for Sygepleje. 


Den omtalte Setning. 


Som et af de Medlemmer, hvem Seetningen, der staar over Rubrik- 
ken »Fra Leeserne«, er »faldet for Brystet«, skal jeg tillade mig at 
bemerke folgende: 

Tidsskrift for Sygepleje er vel forst og fremmest baseret 
paa at blive udsendt til Medlemmer af Dansk Sygeplejeraad — 
derfor mener jeg, at Setningen er unedvendig, idet jeg mener, 
Ordene »Fra Lesernex< giver absolut tilstrekkelig Oplysning for 
Sygeplejerskerne om, hvad denne Rubrik indeholder. 

At det »Gang paa Gang har vist sig, at Sygeplejersker troede, 
at det var Udtryk for Dansk Sygeplejeraads Bestyrelses 
Standpunkt«, er beklageligt og har sikkert kun veret en hastig, 
uovertenkt Opfattelse, da Artiklerne jo ogsaa er underskrevet. 

Jeg anser det for en af de sterste Opgaver, vort Blad har, at 
optage disse Indleg fra Medlemmerne: her kan de forskellige Syns- 
punkter om feelles Interesser komme frem til aaben og erlig Drof- 
telse, her gives ogsaa Plads for Kritik, hvis Berettigelse saa kan 
diskuteres. 

Selvfolgelig maa der vere en passende Censur af en alsidig og 
upartisk Redaktion. 

Vi kan alle lwre af disse Indleg. 

Bestyrelsen kan ogsaa vanskeligt vere det Udtryk for Flertallet 
af Medlemmers Meninger, den maa og skal vere, naar den ikke er 
bekendt med disse Synspunkter, og den fungerer vel heller ikke 
som Redaktion. 

At al Kritik gik gennem Kredsformendene til Ledelsen, var 
maaske ogsaa gnskelig, dog kun som et supplerende Led, da dette 
alene ikke virker oplysende for alle Medlemmer. 

Dansk Sygeplejeraads Ledelse maa i forste Omgang lytte til 
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Medlemmernes Synspunkter, saa er det vor Pligt i anden Omgang 
at staa bag Ledelsen i Arbejdet for disse Synspunkter. 

Jeg ser i disse Indleg og denne Kritik noget udviklende og op- 
lysende, hvoraf der ogsaa kan komme noget godt. 

Setningen kan selvfolgelig ikke saare nogen mere, da man ved, 
den staar der, inden man indsender sin Artikel, og indeholder den 
Standpunkter, man ved, man er enige om — ogsaa med Ledelsen, 
er Artiklens Opgave ikke serlig stor. 

Fordi nogle andre Landes Sygeplejetidsskrifter har lignende Set- 
ninger, bekreefter det dog ikke Nedvendigheden af, at vi ogsaa har 
den, men vi kan give de andre Lande et Eksempel, og jeg mener et 
godt Eksempel ved at afskaffe den eller eventuelt forandre Set- 
ningen til »Medlemmerne opfordres til herunder at indsende Indleg 
af faglig og oplysende Karakter«; det bedste vilde dog vere: intet 
udover Ordene »Fra Leserne«. Redaktionen er jo sikkert — 
uanset de forskellige Meninger — taknemmelig for disse Indleg. 

Da jeg ved Kgbenhavns Kredsens Mede fik oplyst, at den nu- 
verende Redaktionskomité ikke er med til at censurere de indsendte 
Indleg, skal jeg tilfoje, at det efter min Mening er for megen Magt 
og for stort et Ansvar at legge paa eet Menneske, og kan kun be- 
klage, at denne Maade har bevirket, at Indleg, som kunde virke be- 
lerende for Medlemmerne, er gaaet til andre mere lokale Syge- 


plejetidsskrifter eller Meddelelser. 


G.I. Kirchheiner, 


Rigshospitalet. 


Tidsskrift for Sygepleje er danske Sygeplejerskers Forum, hvori 
de frit kan drefte faglige Interesser, fremkomme med Kritik o. lign. 
Tidsskriftets Ledelse paahviler en ansvarshavende Redakter, der. 
arbejder for og med Dansk Sygeplejeraad. Tekststoffets Indsamling 
og Udvelgelse paahviler Redakteren, endvidere er det hendes Pligt 
og Ret ifglge den Myndighed, der er tillagt hende, at foretage Til- 
bagevisning og Korrektur af Stof, der er serlig uklart og unedven- 
dig ordrigt; ligesaa paaser hun, at den urbane Tone overholdes. 

_ Knyttet til Tidsskriftet er endvidere en raadgivende Redaktions- 
komité, 

Som ovenfor nevnt ber Tidsskriftet vere det frie Forum, men 
alt er relativt, ogsaa i denne Sammenheeng, hvor der altsaa findes 
Restriktioner grundet paa forskellige Opfattelser af, hvad der ber 
gaa 1 Trykken. 

Det er en kendt Sag, at Polemikker er »godt Lesestof«. Enten 
man er Deltager eller ej, leses de forskellige Indleg med Interesse, 
og man fgler, »at nu sker der noget«. Polemik betyder bl. a. Penne- 
fejde og henhgrer ofte under Rubrikken »Fra Leserne«, hvis Ret 
det er aabent at kunne folge Pennefejden og derigennem naa til en 
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selvsteendig, objektiv Vurdering af Forholdene. Imidlertid maa det 
ogsaa vere den ansvarshavende Redakters Ret, qua Redakter af 
Dansk Sygeplejeraads officielle Organ, der foruden at vere Syge- 
plejerskernes Blad ogsaa tilstilles saa mange Ikke-Sygeplejerske- 
lesere, at gore opmerksom paa, at Foreningens Styrelse nedven- 
digvis ikke er af samme Opfattelse som Artiklens Forfatter. Det er 
en Selvfglge, at Dansk Sygeplejeraads frie, selvsteendige Medlem- 
mer ikke dikteres eller ensrettes, men af Hensyn til det almene Vel, 
i dette Tilfeelde vor Forenings, og som Vern om den dyrebare 
Ytringsfrihed serlig i denne Rubrik, er det min og den evrige Red- 
aktionskomités Opfattelse, at den lille Setning har sin Berettigelse. 
Inger Hielm Schmidt, 


Mediem af Redaktionskomiteen. 


Kongressen. 


Vi har den meget gledelige Meddelelse til Medlemmerne, at Hr. 
Kabinetssekreter Jon Sveinbjornsson har vist Kongressen og de 
anske Sygeplejersker, som deltager i denne, sin store Interesse ved 
a nedennevnte Personer og Institutioner at skaffe store Bidrag til 
jzlp til Rejseudgifterne. 
Vi har haft den store Glede at modtage fra: 


irekter Engelbert-Petersen, Kobenhavn........... Kr. 500,00 
irektor Th. Juncker, Aarhus..................... - 1000,00 
orlagsboghandler, Dr. phil. Ejnar Munksgaard, Ko- 

/S Tuborgs Bryggerier og A Kongens Bryghus.. - 1000,00 
et Classenske Fideicommis....................... - 1000,00 


Belgbet, ialt Kr. 6000,00, vil blive uddelt i Stipendier 4 Kr. 100,00, 
vortil Ansggningsblanket kan rekvireres paa Dansk Sygeplejeraads 
Kontor, Fensmarkgade 1, Kgbenhavn N. 
Ansggningsfristen udigber den 20. Marts, ligesom denne Dag 
maa vere uigenkaldelig sidste Frist for Indtegning til Kongressen, 
men vi ger udtrykkelig opmerksom paa, at der ikke er mange 
Pladser tilbage. 
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. PERSONALIA. 


For at Rubriken »Personalias kan blive saa fuldstendig og najagtig som mulig, beder 
vi Sygeplejerskerne os behjzlpelige med at holde os jour med Ansettelser, 
Udneovnelser, Giftermaal o. 8. v. 


Sygeplejerske Elisabeth Andersen, Sindssygehospitalet, Nykebing Sj., uddannet 
paa Maribo Sygehus, er fra 1. Februar ansat som Afdelingssygeplejerske paa 
Sindssygehospitalet i Middelfart. 


Sygeplejerske Anne-Margarethe Serensen, uddannet paa Skelskor og Nakskov 
Sygehuse, er fra 1. Januar d. A. ansat som Oversygeplejerske paa Hospital 
Aleman, Valparaiso, Chile. 


Sygeplejerske Helene Meller, uddannet paa Randers Kobstadssygehus, havde 
den 1. Februar d. A. veret ansat paa Sct. Hans Mandshospital, Roskilde, i 25 Aar. 


Sygeplejerske Kathrine Jacobsen, Sct. Hans Hospital, Roskilde, uddannet paa 
Kegbenhavns Kommunehospital, er fra 1. Januar d.A. ansat som Plejemoder 
ved Sct. Hans Mandshospital. 


Sygeplejerske Anna Thysen, Vedsted Sindssygehospital, uddannet paa Amts- 
sygehuset i Ribe, har indgaaet Agteskab med Smed Sigvald S. Kjerrumgaard, 
Ribe. 


Afdelingssygeplejerske Marie. Mikkelsen, Sct. Hans Hospital, Roskilde, dede 
paa Roskilde Amtssygehus den 12. Januar efter kun 14 Dages Sygeleje. 

Hun havde gjort Tjeneste i over 25 Aar paa Kvindehospitalet, et anstren- 
gende Arbejde; hun havde gledet sig til at skulle nyde sine neste Aar i Ner- 
heden af sit Hjem, idet hun efter at vere fyldt 60 Aar i Januar skulde have 
forladt Hospitalet 1. Februar. 

Vi har mistet en pligtopfyldende og tro Kammerat. E. Svendsen. 


Fra Kredsene. 


D.S.R.s Kobenhavns Kreds 
og D.S.R.s Kreds for Kebenhavns Amt 


afholdt felles Medlemsmede Torsdag den 23. Februar i Kvindernes Bygning. 

Dr. med. Erik Begtrup holdt et interessant Foredrag om Hospitalskost. Man 

havde til Aftenen indbudt @konomaer fra de forskellige Hospitaler. 
Tilslutningen var god, ca. 300 Medlemmer var til Stede. 


Kreasbestyrelserne. 
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Ved Kredsmederne maa Emblem beres eller det sidst udstedte 
Medlemskort forevises. 


D.S.R.s Kreds for Aabenraa-Senderborg Amt. 


Medlemsmade afholdes Fredag den 17. Marts Kl. 20 paa Forsamlingshuset 
i Augustenborg. 

Inspekter Kimpel, Senderborg, vil holde Foredrag om social Forsorg. Efter 
Foredraget vil der blive Lejlighed til at stille Sporgsmaal; eventuelle Sporgs- 
maal kan indgives skriftligt. 

Deltagere bedes melde sig til undertegnede senest den 16. Marts, Tif. 93 


efter Kl. 17. Paa Bestyrelsens Vegne 


Petrea K. Andersen, 
Sindssygehospitalet, Augustenborg. 


Kebenhavns kommunale Sygeplejerskeforening. 


Generalforsamling 


afholdes Mandag den 20. Marts 1939 Kl. 20 i Kvindernes Bygning, Niels Hem- 
mingsensgade 8. | 
Dagsorden: 


1. Beretning om Foreningens Virksomhed i det forlobne Aar. 
2. Afleggelse af Regnskab. 
3. Weekend-Hytte. | 

4. Stipendier til Kongressen i I[sland. 

do. Eventuelle Forslag. 

6. Valg af en Formand og 13 Mediemmer til Reprzsentantskabet. 
7 


. Valg af 2 Revisorer og 1 Suppleant for disse. 


Eventuelle Forslag til Punkt 5 skal senest 8 Dage forinden Madet tilstilles 
Formanden. Forslagene maa vere forsynede med Underskrift. 
Felles Kaffebord. — Medlemskort forevises. 


Seog ikke Stillinger gennem Dagspressen ! 


Bestyrelsen henstiller paa det indstendigste til Medlemmerne 
aldrig at soge Stillinger gennem Dagspressen, medmindre de i For- 
vejen har indhentet Oplysninger herom ved Henvendelse til Dansk 
Sygeplejeraads Sekretariat, Fensmarkgade 1, Kebenhavn N. 


»Civiletaternes Sommerhuse« 


ved Kobek Strand pr. Skelsker tilbyder Sygeplejeraadets Medlemmer og deres 
Slegtninge ideelt Ferieophold inden for Tiderne 4-18/6 eller 13-27/8 mod kun 
at betale Kostpenge Kr. 3,75. Verelser stilles da til fri Disposition. Der skal 
kun medtages Lagner, Pudebetrek, Haandkleder og Servietter. Enestaaende god 
Badestrand, Tennisbane og fri Garage. 
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Ogsaa uden for nevnte Tider kan Medlemmerne faa Ophold, men der be- 


regnes da Husleje foruden anforte Kostpenge. | 
Prospekt kan rekvireres hos Godsbestyrer Martin Buch, Thorvaldsensvej 29° on 


Tlf. V. 8949 (efter 28/5: Skelsker 203). 


Eksamen. 

| Eksamen paa Kebenhavns Kommunehospital. 
Begynder hver Dag KI. 16%, 
Kirurgi Me dicin 

Mandag den 20. Marts Tirsdag den 21. Marts ee 
Onsdag — 22, — Torsdag — 23. —  & 
Fredag — 24. — Lerdag — 25. —  § 
Mandag — 27. — Tirsdag 28. 
Onsdag — 29. — Onsdag — 29. — 


» 


Afsluttende Eksamen for Sygeplejeelever paa Rigshospitalet. 
Mandag den 20. Marts KI. 15° ea 
Tirsdag — 21. — 
Onsdag — 22. — — eS 


Forenings-Meddelelser. 


ssistent 1 Dansk Sygeplejeraad. 
En Stilling som Assistent er ledig paa Dansk Sygeplejeraads  s | 
Kontor. 
Ansegerinden maa veere autoriseret Sygeplejerske og Medlem af Bs, 
Dansk Sygeplejeraad. Der kraves gode Skolekundskaber og Kontor- Sige 
uddannelse. Vedkommende maa kunne tale og skrive Engelsk. 
Begyndelseslannen er Kr. 1920,00 aarlig stigende hvert 3. Aar med 
Kr. 300 indtil Kr. 3120,00 + Stedtilleg (p. t. Kr. 480), Regulerings- 3 
tilleg (p. t. Kr. 220,08) og det midlertidige Tilleg paa Kr. 56,04. 
Efter et Aars Prevetid ydes Tilskud til privat Pensionssikring. 
Ansegninger stiles og indsendes til Dansk Sygeplejeraads For- 


retningsudvalg inden 25. Marts. bas 

D.&.R.s Formand, Elisabeth With trasffes paa Dansk Sygeplejeraads Kontor 
hver Tirsdag KI. 16,15—17 eller efter naeermere Aftale paa Dansk Sygeplejeraads 
Kontor. ETS 
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Kontingent til D.S. R. for Aaret 1939. 


Ordinzre Medlemmer Kr. 16.00 
Pensionerede og dermed ligestillede Medlemmer og 

Medlemmer paa Greniand, Fergerne, Island og 

i Udlandet samt Medlemmer, der ikke er i Funk- 

tion paa Grund af Giftermaal eller Overgang til 

andet Erhverv, der ikke er opnaaet i Kraft at 

Sygeplejeuddannelsen, betaler................... - 8.00 
Ekstraordinzere Medlemmer betaler............... - 6,00 
For Forsendelse af Tidsskrift for Sygepleje til Ud- 

landet indbetales samtidig med Kontingentet... - 5.00 


Dansk Sygeplejeraads Kontorer, Fensmarkgade 1, er aabne for Ekspe- 
dition hver Dag fra KI. 14—16 undtagen Lerdag. Foreningens Girokonto 
har Nr. 1030. Hesk at opgive Medlemsnummer. 


Under Henvisning til Bestemmelsen i Lovens § 5 om Nedsettelse 
af Kontingentet ved Pensionering, Giftermaal og Overgang til andet Erhverv 
henledes Opmerksomheden paa, at saadan Nedsettelse kun opnaas ved 
forudgaaende skriftlig Meddelelse til Kontoret. 

Vi gengiver Ordlyden af den Erklering, som maa afgives for at op- 
naa Nedszttelsen. , 


Undertegnede erklerer herved paa Tro og Love, at jeg paa Grund af 


Overgang til andet Erhverv, som jeg ikke har opnaaet i Kraft af min 
Sygeplejeuddannelse, 


Pensionering, 
Giftermaal 


er ophort at fungere som Sygeplejerske, og jeg forpligter mig til omgaaerfde at 
meddele Dansk Sygeplejeraad, saafremt jeg paany optager Sygeplejegerningen. 

Jeg er indforstaaet med, at jeg herefter ikke maa bere Emblemet i min 
daglige Virksomhed. 


Underskrift. 
Medlem 


Blanketter kan til enhver Tid rekvireres paa Kontoret, Fensmark- 
gade 1, Kobenhavn N. 


Opmerksomheden henledes paa, at det ikke er nedvendigt at under- 
skrive ny Blanket for hvert Regnskabsaar. 


Feriefondet. 


Ved indbetaling af Kontingentet erindres Mediemmerne om Ferletondet, tii 
hviiket ethvert Bidrag, stort eller illie, modtages med Tak. 


reisen. 
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Sommerhuset i Hesterkgb 
udlejes fra 1. Maj paa felgende Vilkaar: 
1 Uge — 20 Kr. 2 Uger— 40 Kr. 3 Uger—55 Kr. 4 Uger — 65 Kr. 
Huset er udlejet fra 24. Juni til 12. August. 
Henvendelse om Leje af Sommerhuset bedes rettet til Sekretezren, 
D.S.R.s Kontor, Fensmarkgade 1, Kbhvn. N. 


Supplerende Uddannelse. 


1. April og 1. Maj er en Del Pladser ledige paa Statens Sindssygehospitaler, 
Henvendelse til Sekretariatet, Dansk Sygeplejeraad. 


Bortkomne Emblemer! 


To af Dansk Sygeplejeraads Medlemsemblemer er tabt. Medlems- 
nummer paa Bagsiden er 3445 og 9002. Mulige Oplysninger bedes sendt 
ti) Dansk Sygeplejeraads Kontor, Fensmarkgade 1, Keobenhavn,N. Telf. 
Central 1676 og 11861. Emblemer til Reparation maa altid sendes eller 
indleveres til Foreningens <ontor. 


Til Representanterne. 
Ordinert Representantskabsmede afholdes den 28. og 29. April. 


Stipendier til Studierejser. 


3000 Kr. af Dansk Sygeplejeraads Stipendiefond vil vere at uddele 
til ordinere Medlemmer af Dansk Sygeplejeraad i Portioner a 150— 
300 Kr. 

Skema til Ansggning faas ved Henvendelse til Dansk Sygeplejeraads 
Kontor, Fensmarkgade 1, Kebenhavn N. 

Ansegningerne maa vere indsendt inden 1. April 1939. 


Prisen for Gesteverelser i »Sygeplejerskernes Hus« er for Enkelt- 
verelse 2 Kr. og Dobbeltverelse 3 Kr. 

Man bedes sikre sig Veerelse ved skriftlig Henvendelse til Sekreteren 
i Dansk Sygeplejeraad i saa god Tid, at der kan sendes Afbud, hvis 
Verelserne er optaget. 


Annoncer. 

Alle Annoncer til Tidsskriftet vedrgrende ledige Stiliinger 
bedes sendt til Dansk Sygeplejeraads Kontor, Fensmark- 
gade 1, Kebenhavn N. Annoncerne maa indeholde Oplysninger 
om Len- og Pensionsforhold samt eventuelle andre Ydelser. 
Tidsskriftet udkommer hver Onsdag. Annoncerne maa vere 
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indsendte til ovenneynte Adresse senest Fredag Morgen i Ugen, 
for Tidsskriftet udkommer. 

Andre Annoncer sendes til Fr. Bagges kg]. Hofbogtrykkeri, 
Gothersgade 14, Kobenhavn K. 


Leger, Sygeplejersker og Jordemedre! 
Patienthjg@lpen yder vederlagsfri raadgivende Hjelpearbejde for inden- og 
udenbys enligtstillede syge Kvinder. Afhentning og Ledsagelse i Ind- og Ud- 
landet med Sygeplejerske af ubemidlede syge hjelpelese Patienter (begge Kgn), 
sygeplejeuddannet Patienthjelper. Patienthjelpen, Kronprinsessegade 12, Kbh. 
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Dansk Sygeplejeraads Sygeplejebureauer. 
Unge Sygeplejersker, der foruden den 3-aarige Uddannelse har supplerende 
Uddannelse i Sindssyge-, Barsel- og Epidemipleje, kan antages. Henvendelse til 


Forstanderinderne. (Se Erindringslisten i Nr. 7). 


Gift Sekreter 


soges 1. April 1939. Mandag, Onsdag 
og Fredag 2—6, Tirsdag, Torsdag, Lor- 
dag 10—2. Kr. 100 maanedlig. Kun 
skriftlig Henvendelse med Oplysning 
om Alder, Uddannelse etc. til Dr. Aa- 
gaard, Vestre Boulevard 13. 


Oversyzgeplejerske 


soges til en nyoprettet Stilling paa 
Nationalforeningens Sanatorium, 
Spangsbjerg pr. Esbjerg — ca. 110 
Patienter — til 1.Maj d.A. Len 
3000 Kr. aarlig, stigende hvert 3. Aar 
med 300 Kr. til 3900 Kr., samt Regu- 
lerings- og midlertidigt Tilleg som for 
Statens Tjenestemend. Pensionsret efter 
Statens Regler mod 5% Fradrag i 
Grundign med Alderstilleg. Fri Tjene- 
stekjoler og Forkleder. Fradrag for fri 
Station f. T. 864 Kr. aarlig. Ansogning 
med Oplysning om Alder, Uddannelse 
og Helbred sendes med Afskrift af An- 
befalinger inden 18. Marts til National- 
foreningens Direktion, St. Strandstrede 
21, Kebenhavn K. 


Stokkemarke Kommune (Maribo 
Amt) soger til 1. April 1939 en uddannet 
Sygeplejerske til Kommunens Syge- 
afdeling (Medlem af Ctf.). Fri Bolig, 
Kost, Lys og Varme. Lon 125 Kr. pr. 
Maaned. Boligen eri Kommunens Alder- 
domshjem, 2 Verelser mod Syd. Syge- 
afdelingen findes ogsaa paa Alderdoms- 
hjemmet og bestaar af 3 Sygestuer, 
Legestue og Badeverelse. 

Ansggning med Anbefalinger bedes 
sendt til Tomrermester P. B. Petersen, 
Stokkemarke, Lolland. 


Nogle Stillinger som Vikarassistent, 
er at besette ved Kobenhavns Amts 
Sygehus, Frederiksberg. 

Begyndelseslon 110 Kr. 

Henvendelse til Forstanderinden. 


Faksinge Sanatorium pr. Preeste 
antager til 1. April eller snarest derefter 
en yngre Sygeplejerske som Vikarassi- 
stent. Lon f. T. Kr. 101,01 pr. Md. + fri 
Station og Tjenestedragt. Ansegning 
indeholdende Oplysninger om Uddan- 
nelse, Alder og Helbred indsendes til 
Overlegen. 


Laboratorieassistent. 

Som Vikar paa ubestemt Tid sages 
snarest til Tuberkulosehospitalet i 
Aabenraa en Sygeplejerske der er fortro- 
lig med almindelige Laboratorieunderso- 
gelser og helst med Kendskab til Rent- 
genfotografering, ligesom en god Haand- 
skrift @nskes. — Lon Kr. 125,00 pr. 
Maaned -+- fri Station. Ansggning, stilet 


‘til Hospitalet, med Oplysning om Ud- 


dannelse og Kvalifikationer samt Af- 
skrift af Anbefalinger bedes sendt til 
Overlege Kai Hammer. 


Bornholms Amtssygehus, 


Renne. 

En Assistent til medicinsk Afdeling 
soéges 1. Juni. Lon efter D.S. R.s Regu- 
lativ. Pensionsret kan seges efter 1 Aars 
Tjeneste. Ansggning stiles til Sygehus- 
bestyrelsen og indsendes til Oversyge- 
plejersken inden 20. Marts. 


Thisted Sygehus 


soger pr. 1. April eller senere 2 Assi- 
stenter til Operationsstuen. Lon efter 
ny Overenskomst. Ingen Pensionsord- 
ning for Assistenter. 

Henvendelse til Oversygeplejersken. 


Bestrup Kommune (Svendborg 
Amt) s@ger 1. April eller senere en 
fuldt uddannet Sygeplejerske. Len for 
1 Aar 1650 Kr., fri Bolig, Brendsel, 
elektr. Lys og Tif. Mdl. af Ctf. Ansog- 
ning med Anbefaling bedes sendt til 
Fru Anna Jorgensen, Lejbolle, Lange- 
land. 
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Nogle Stillinger som Afloser under 
Sygeplejerskers Ferier ved Bispe- 
bjzrg Hospitals medicinske Afde- 
linger bliver at besette pr. 1. Maj 1939. 
Lennen beregnes efter en Aarslon af for 
Tiden 2506 Kr. For Kost og Bolig fra- 
drages det normerede Belob. Saafremt 
Hospitalet ikke kan anvise de paagiel- 
dende Bolig (Eneverelse), udbetales et 
Tilleg paa 65 Kr. maanedlig til Netto- 
lennen. Ans@gninger, indeholdende Op- 
lysninger om -Vedkommendes Uddan- 
nelse, indsendes til Hospitalsdirektoren, 
Kommunehospitalet, senest den 22. 
Marts 1939. 


Syzgeplejeassistent 
antages 1. April eller 1. Maj. 
Len Kr. 113,51 pr. Maaned + Tjene- 
stedragt og fri Station. Stillingen er 
ikke pensionsberettiget. 


Sygeplejerske 
til halvt Aars supplerende Uddannelse 
antages pr. 1. April. Lon 70 Kr. maa- 
nedlig + fri Station og Tjenestedragt. 
Vejlefjord Sanatorium pr. Vejle. 


Rigshospitalet. 


Nogle Stillinger som Vikarsygeplejer- 
sker paa Rigshospitalets Fodeafdelinger 
er ledige til 1. April og 1. Maj 1939. Stil- 
lingerne er enten med eller uden Bolig 
paa Hospitalet og Lonnen udgor hen- 
holdsvis Kr. 107,71 mdl. + fri Station 
og Kr. 171,71 mdl. -+- Kosten. Ansgg- 
ninger indsendes snarest til 
Blegdamsvej 9, ©. 


Hareskov Kuranstalt. 


Ferieafloser sages fra 1. Maj. 
Lon 110 Kr. + Ophold og Vask. 
Henvendelse til Overlegen. 


Sygeplejerske soges til Silkeborg 
Bad 1. Maj—1. Oktbr. Lon: 120 sti- 
gende til 130 Kr. + Verelse og Kost. 
Henvendelse til Overlege Arne Port- 
man, Nytorv 3, Kebenhavn K. 


Til Nationalforeningens Sanato- 
rium i Haslev (Kvinder) seges til 1. Maj 
d. A. en Sygeplejeassistent til pen- 
sionsberettiget Stilling. Len 1800 Kr. 
aarlig + Regulerings-, Sted- og midler- 
tidigt Tilleg som for Statens Tjeneste- 
mend. Tjenestedragt. For fri Station 
Fradrag i Overensstemmelse med Sta- 
tens Regler, for Tiden 864 Kr. aarlig. 
Pensionsret efter de for Statstjeneste- 
mend geldende Regler mod 5% Fra- 
drag i Grundlen med Alderstilleg. 

Ansogning med Oplysning om Alder, 
Uddannelse og MHelbredstilstand (der 
gnskes positiv Tuberkulinreaktion) og 
med Afskrift af Anbefalinger sendes til 
Nationalforeningens Direktion, Store 
Strandstrede 21, Kobenhavn K. 


1 Verelse, i Villa i Hellerup, i mange 
Aar beboet af Sygeplejerske, er ledig. 
Varme, Lys, Bad, Telefon. Have og 
Aitan findes. 35 Kr. mdl. Nermere 
Hellerup 532, inden KI. 13. 


Rummelig Villa 1 Holte 


9 store Verelser, Glasveranda, Altaner, 
Havehus m., flere Verelser, moderne 
Bekvemmeligheder, beliggende i umid- 
delbar Nerhed af Rude Skov. — 6000 
Kv. Al. velholdt Have — er billig til 
Salg som serlig egnet til Hvile- eller 
Rekreationshjem. —~ LRSagforer A. 
Hvidberg, Hovedvagtsgade 2, Telf. 
C. 66 95. 


Stort tomt Ver, m. Centralvarme, 
Bad, Adg. Kekken, TIf., till. hos Syge- 
pl. Amagerport 16, 5. Frk. Nielsen. 


Eleg ant og holdbar Frisure er en Pryd for enhver Dame. 
Sundby Damefriser - Saton, 


Sygeplejersker 10 % 


Elbagade 45. Amager 3810 


Keb Deres Kjolestof hos os! 


Vi har Udvaig, og vi er billigst. 
Sygeplejersker 10%. 


Amagerbrogade 8. Su 704 


ELLEN BROE-NISSEN, Nikolaj Plads 11 


Eksam. Fodspecialist og Sygeplejerske Atcale 


‘St. Kongensgade 36-38, Tif. Central 9656 


Til Bevarelse af Sundheden med deraf folgende Vivacitet og Op- 
lagthed er en regelmassig Brug af fysiske Kurmidier uvurderlige. 
Fysisk Kuranstalt er Stedet, De bor henvende Dem! 


Vesrelser med aller uden Kur og Pension. 


Skodsborg Badesanatoriums Kebenhavnsafdeling 
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FLEXIBEL 


Special-Sko for 
Sygeplejersker 


Gulvtzpper 

| Gulvisbere 
Divantzpper 

@ Forliggere 


Allie Arter moderne Gardiner 


Ny Special-Afdeling for 
MODERNE M@G@BLER 


Det sterste Udvalg — De billigste Priser. 


Kjesbenhavns Tzppelager 
Frederiksborggade 34 


ved Farimagsgade 


C) 


CAMILLUS NYROPS ETABL. 
NYROP OG MAAG “Is 
Kobmagergade 43 Kobenhavn K. 


Telegram-Adresse; sKIRURGI« 
Grundiagt 1838 Telefon 768 - 10028 


Sygeplejeartikler 


Forbindstoffer -—~ Bandager af eget Fabrikat 
je-, Syge og 


P. A. NIELSEN & Co.s EFTF. 
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Sygeplejersker Rabat. Konto oprettes. 
a. 
Danmarks wmidste Mebelfi 2 8 4372 
4 
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PR. BAGOES NEL HOPBOGTRYK KER: 
ae. 


